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=Y «c BN T 4TV - Ny Johann Sebastian Bach

# v X —2%& Cantata (BWV 132)
Bevreitet die Wege, bereitet die Bahn

Exfiz &, EEREZo <

Prepare e the Highway of the Load

LB Z X, K% D { U Bereitet die Wege, bereitet die Bahn

THOF, ¥V RO LIz 1T X Willst du dich Gottes Kind und Christi Bruder nennen
BT E DD BONDRICTI X Wer bist du? Frage dein Gewissen

b L, WIFFBEICHHEEA Ich will, mein Gott, dir frei heraus bekennen
FUVRMDERDO—EH 2D X, HHEWE X Christi Glieder, ach bedenket

ROEICX VDI T LD, ROEICIVHED I EE R

Ert6t uns durch dein Giite, Erweck uns durch dein Gnad

#1v & —2%  Cantata (BWV 186a)
Argre dich, o Seele, nicht
BEIL, HLZLarh

Fret thee not, Thou, O Soul

. BBHLX. BT &d L Argre dich, o Seele, nicht

WLk 2 R&E/FTHOHE7-D 9 2> Bist du, der da kommen soll
ST D B 4D Messias 1dBt sich merken

HL XS D% FEIFAPE L Die Armen will der Herr umarmen

BE, FARKELAD Lab Seele, kein Leiden

Zhz, I CICHEEICH £ 5 &b Darum, ob ich schon dulde

wx  Jntermission KRB (15 minutes) —
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# v X —2%& Cantata (BWV 140)
Wachet auf, ruft uns die Stimme

HED X EMEEDD
Wake, 0o Wake and Hear the Voices

. BHE® X EMEEFEDS D Wachet auf, ruft uns die Stimme

ik 5, fEIEIEK72 % Er kommt, er kommt, der Briautigam kommt
LB X, WOk DD Wenn kommst du, mein Heil?

A VITRIEY 52585 O %L Zion hort die Wichter singen

< LThA I bk So geh herein zu mir

FHK1ZFAH D D Mein Freund ist mein

a7 ERITHE D\ »THD A Gloria sei dir gesungen
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This year's Christmas concert features Johann Sebastian Bach's cantatas.

Bach devoted his entire life to church music. While the Mass in B minor we performed last year was
the culmination of his sacred music of festive nature, the cantatas were performed in daily worship. Their
purpose was to bring Christian teachings to the people's hearts through music, using the Bible verses and
hymns chosen for each Sunday. One can say that the cantata was sermon through music.

Also, cantatas are beautiful art music. Solo singing, chorus, and instruments embellish the words,
sometimes skillfully, sometimes emotionally. Today we will perform three cantatas for Advent, the season
of waiting for Christmas.

BWYV 132 was written in 1715 for a service at the court of Weimar. Bach's lively brushstrokes are
impressive as he had just become the new Konzertmeister (director of music) at the Weimar court.

BWYV 186a is another cantata from the Weimar period (first performed in 1716). It was expanded and
revised in 1723, shortly after his appointment as the Leipzig Cantor. The score from the Weimar period
has been lost, but Bach scholar Uwe Wolff has reconstructed it from historical sources. This is the edition
we are performing today.

BWYV 140 is one of Bach's most famous cantatas. The 4th movement is also well known as an organ
piece. ICU students will participate in the performance of this piece.

We are all so often bombarded with sad news of war and strife, but Bach's music will help us to wake

up and look forward to peace in Christ.
Nozomi SATO
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1. Aria (Sopran)

Bereitet die Wege, bereitet die Bahn!
Bereitet die Wege

Und machet die Stege

Im Glauben und Leben

Dem Hochsten ganz eben,

Messias kommt an!

2. Rezitativ (Tenor)

Willst du dich Gottes Kind und Christi
Bruder nennen,

So miissen Herz und Mund den Heiland
frei bekennen.

Ja, Mensch, dein ganzes Leben

Muss von dem Glauben Zeugnis geben!

Soll Christi Wort und Lehre

Auch durch dein Blut versiegelt sein,

So gib dich willig drein!

Denn dieses ist der Christen Kron und
Ehre.

Indes, mein Herz,

bereite Noch heute

Dem Herrn die Glaubensbahn

Und rdume weg die Hugel und die Hohen,

Die ihm entgegen stehen!

Walz ab die schweren Slindensteine,

Nimm deinen Heiland an,

Dass er mit dir im Glauben sich

vereine!

3. Arie (Bass)
Wer bist du?
Frage dein Gewissen,
Da wirst du
sonder Heuchelei,
Ob du, o Mensch, falsch oder treu,
Dein rechtes Urteil
horen mussen.
Wer bist du?
Frage das Gesetze,
Das wird dir sagen,
Wer du bist,
Ein Kind des Zorns in Satans Netze,

Ein falsch und heuchlerischer Christ.

Text and Translation

Cantata (BWV 132)
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1. Aria (Soprano)

Prepare the highway,

prepare pathways,

And make ready the bridges.

In faith and in life

make them straight for the Highest,
as Messiah shall arrive!

2. Recitative (Tenor)

Would you wish to be called a child of
God and a brother of Christ,

Then your heart and your mouth must
confess the Savior.

Yes, human, your whole life

Must bear witness to your faith!

Would Christ's own word and teaching

be sealed in your blood,

Then give yourself willingly!

For this is the crown and glory of the
Christian.

My heart,

prepare today,

the way of faith for God.

And remove the hills and mountains

that stand in His way!

Roll back the heavy stones of sin,

Receive your Savior,

That He may be united with you in
faith.

3. Aria (Bass)
Who are you?
Ask your conscience,
You will be
without hypocrisy,
If you, o human, are false or faithful,
You must hear
a righteous judgment.
Who are you?
Ask the commandment,
that will say,
who you are,
A child of wrath in Satan's net

A false and deceitful Christian.



4. Rezitativ (Alto)

Ich will, mein Gott,
dir frei heraus bekennen,

Ich habe dich bisher nicht recht
bekannt.

Ob Mund und Lippen gleich dich Herrn
und Vater nennen,

Hat sich mein Herz doch von dir
abgewandt.

Ich habe dich verleugnet mit dem
Leben!

Wie kannst du mir ein gutes Zeugnis
geben?

Als, Jesu, mich dein Geist und
Wasserbad

Gereiniget von meiner Missetat,

Hab ich dir zwar stets feste Treu
versprochen;

Ach! aber ach! der Taufbund ist
gebrochen.

Die Untreu reuet mich!

Ach Gott,erbarme dich,

Ach hilf, dass ich mit unverwandter
Treue

Den Gnadenbund im Glauben stets

erneue!

5. Arie (Alto)
Christi Glieder, ach

bedenket,
Was der Heiland euch geschenket
Durch der Taufe reines Bad!
Bei der Blut- und Wasserquelle
Werden eure Kleider helle,
Die befleckt von Missetat.
Christus gab zum neuen Kleide
Roten Purpur, weiRe Seide,
Diese sind der Christen Staat.

6. Choral
Ertot uns durch dein Giite,
Erweck uns

durch dein Gnad;
Den alten Menschen krédnke,
Dass der neu' leben mag.
Wohl hie auf dieser Erden,
Den Sinn und all Begehrden
Und G‘danken habn zu dir.

4. vF25747 (TAb)
blzLiddrzic, bk,
LrbEALET,
FrchFETchiz2ELL A
enHYEFATLE
dEEIT
Hlalz, F, REMUOZERH
L2 L., bbbt

btz bEl T L
Iz AETEICEWT

bl B{ELILE
EHLThiARE, FACREED
REL %L 7ZX5TL & DD
AR X,
BDOELKBFEDITOH D
FEFDTL 72 & o721,
FAIZED L

BWHHEZE T L,
bdH, LrL, b, HFiLoktix
WonctlLITun L,
i, FAOAREZMEL R E T,
bH, hELFAEHENA T LT
HH, BhFTlZEn, Z&1BLdD
bABELEMCENT
HEROREEICHZIcT2HE &
RIFTLEI N,

5. 797 (Fat)

¥V X b ofitko—E7k 5E &
Bunzn X,

PooFE i, FTrloFEE KL D,
ERIGE K ZE 272D D

I & 7K DR ICBNT

Bl b D RICTHENZKIX
HLINFE L

FUR MR KDZDIT
HELMADHEZLY £ L7,
INTZEFY R PEOENTT,

6. 27—

B T- DT X W FATz B IIFEIC
Bi B OERCI VAL RS
HTLEI N

PN AR

Bzt EEB X OIChB DI,
T, otk

Koo &fEHGE B
bizlzicEiFohnE T,

4. Recitative (Alto)

I will, my God,
freely confess to you,

that | have not yet acknowledged you
until now in truth

Though my mouth and my lips have
called You Lord and Father,

yet, my heart has
turned away from you.

| have denied you
with my life!

How can you give a good testimony for
me?

When, Jesus,

Your spirit and water purified me from

the deed of sin,

| swore in truth
firm faith in You;

Ah, alas! the bond of baptism is
broken.

| repent of my faithlessness!

Ah God, have mercy on me

Ah, help me to renew with unwavering
faithfulness and fidelity

the bond of grace through faith

forever!

5. Aria (Alto)

You, members of the body of Christ, ah
consider,

What the Savior has given you

Through the pure bath of baptism!

In this fountain of blood and water

Your clothes are cleansed,

Stained by sinful deeds.

Christ has given you for your new robe

red, purple and white silk.

These are the garments of Christians.

6. Chorale
Mortify us by your goodness,
Awaken us

by your grace;
Weaken the old human
That he may live the new life.
Even here while on earth,
We have mind and desire,

and thoughts on You.



1. Chor

Argre dich o Seele, nicht,

Dass das allerhochste Licht,
Gottes Glantz und Ebenbild,
Sich in Knechts-Gestalt verhiillt.

Argre dich, o Seele, nicht!

2. Arie (Bass)
Bist du, der da kommen soll,
Seelen-Freund,
in Kirchen-Garten?
Mein Gemit ist Zweifels-voll,
Soll ich eines andern warten!
Doch, o Seele, zweifle nicht.
Lass Vernunft dich nicht verstricken,
Deinen Schilo, Jacobs Licht,

Kannst du in der Schrift erblicken!

3. Arie (Tenor)

Messias lasst sich merken
Aus seinen Gnaden-Werken,
Unreine werden rein.

Die geistlich Lahme gehen,
Die geistlich Blinde sehen
Den hellen Gnaden Schein.

4. Arie (Sopran)

Die Armen will der Herr umarmen

Mit Gnaden hier und dort!

Er schenket ihnen aus Erbarmen

Den héchsten Schatz, des Lebens Wort!

5. Arie (Sopran und Alto)

Lass, Seele, kein Leiden,

Von Jesu dich scheiden,

Sei Seele getreu!

Dir bleibet die Krone

Aus Gnaden zu Lohne

Wenn du von Banden des Leibes nun

frei.

6. Choral

Darum ob ich schon dulde
Hie Wiederwartigkeit,

wie ich auch wohl verschulde,
kommt doch die Ewigkeit,

ist aller Freuden voll,

die ohne alles Ende,

dieweil ich Christum kenne,

mir widerfahren soll.

Cantata (BWV 186a)
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1. Chorus

Do not fret, O soul,

that the supreme light,

God's splendor and image

is veiled in the form of a servant,

Do not fret, O soul.

2. Aria (Bass)
Are You the one, who shall come,
Friend of the soul

in the garden of the church?
My soul is full of doubts,
Shall I wait for another?
Yet, O soul, do not doubt,
Let not reason entangle you.
Your Shilo, Jacob's light,

You can see in the scripture.

3. Aria (Tenor)

Messiah reveals himself
in His works of grace,
Impurities become pure.
The spiritually lame walk,
the spiritually blind see
the bright light of grace.

4. Aria (Soprano)

The Lord will embrace the poor

with grace here and there;

He grants them, out of mercy,

the supreme treasure, the word of life.

5. Aria (Soprano and Alto)

Soul, let no sorrow

separate you from Jesus,

Soul, be faithful!

The crown remains as your reward

by grace,

when you are freed from the bonds of
the body.

7. Chorale

Therefore, although | may have to
endure adversity here,

which is indeed due to my guilt
yet eternity will come,

which is full of all joy;

this same, without any end,

as long as | know Christ,

will come to me.



1. Chor

Wachet auf, ruft uns die Stimme
Der Wachter sehr hoch auf der Zinne,
Wach auf, du Stadt Jerusalem!
Mitternacht heillt diese Stunde;
Sie rufen uns mit hellem Munde:
Wo seid ihr klugen Jungfrauen?
Wohl auf, der Brautgam kommt,
Steht auf, die Lampen nehmt!
Alleluja!

Macht euch bereit

Zu der Hochzeit,

Ihr misset ihm entgegen gehn!

2. Rezitativ (Tenor)

Er kommt, er kommt,

Der Brautgam kommt!

Ihr Tochter Zions, kommt heraus,

Sein Ausgang eilet aus der Hohe

In euer Mutter Haus.

Der Brautgam kommt, der einem Rehe
Und jungen Hirsche gleich

Auf denen Hulgeln springt

Und euch das Mahl der Hochzeit bringt.
Wacht auf, ermuntert euch!

Den Brautgam zu empfangen!

Dort, sehet, kommt er hergegangen!

3. Arie (Sopran und Bass)
Seele:
Wenn kémmst du,

mein Heil?
Jesus:
Ich komme, dein Teil.
Seele:
Ich warte mit brennendem Ole.
Seele, Jesus:
Er6ffne/ Ich 6ffne den Saal
Zum himmlischen Mahl!
Seele:
Komm, Jesu!
Jesus:

Komm, liebliche Seele!

4. Choral
Zion hort die Wachter singen,
Das Herz tut ihr vor Freuden springen,
Sie wachet und
steht eilend auf.
Ihr Freund kommt vom Himmel

prachtig,

Cantata (BWV 140)
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1. Chorus

Awake, calls the voice to us

of the watchmen high up in the tower;
Awake, you city of Jerusalem!
Midnight is the hour;

they call to us with bright mouths;
where are you, wise virgins?
Surely, the Bridegroom is coming;
Arise up and take your lamps,
Alleluia!

Make yourselves ready

for the wedding,

for you must go to meet him.

2. Recitative (Tenor)

He comes, he comes,

the bridegroom comes,

Daughters of Zion, come out,

his course runs from the heights
into your mother's house.

The bridegroom is coming, alike a dear
alike young stag

leaping on the hills;

He brings the wedding feast to you.
Awake up, arise yourself,

to welcome the bridegroom;

there, look, he comes this way.

3. Aria (Soprano and Bass)
Soul:
When will you come,

my Savior?
Jesus:
| come, as your portion.
Soul:
I wait with burning oil.
Soul and Jesus:
Now open/ | open the hall
for the heavenly meal.
Soul:
Come, Jesus!
Jesus:

Come, lovely soul!

4. Chorale
Zion hears the watchmen sing,
her heart leaps for joy within her,
she awakens

and rises hastily.
Her glorious Friend comes from

heaven,



Von Gnaden stark, von Wahrheit
maéchtig,

lhr Licht wird hell,
ihr Stern geht auf.

Nun komm, du werte Kron,

Herr Jesu, Gottes Sohn!

Hosianna!

Wir folgen all

Zum Freudensaal

Und halten mit das Abendmahl.

5. Rezitativ (Bass)

So geh herein zu mir,

Du mir erwahlte Braut!

Ich habe mich mit dir

Von Ewigkeit vertraut.

Dich will ich auf mein Herz,

Auf meinem Arm gleich wie ein Siegel
setzen

Und dein betriibtes Aug ergétzen.

Vergiss, o Seele, nun

Die Angst, den Schmerz,

Den du erdulden missen;

Auf meiner Linken sollst du ruhn,

Und meine Rechte soll dich kiissen.

6. Arie (Sopran und Bass)

Seele:

Mein Freund ist mein,

Jesus:

Und ich bin sein,

Seele, Jesus:

Die Liebe soll nichts scheiden.

Ich will/ du sollst
mit dir/ mir in Himmels Rosen
weiden,

Da Freude die Fiille, da Wonne wird

sein.

7. Choral
Gloria sei dir gesungen
Mit Menschen- und englischen Zungen,
Mit Harfen und mit Zimbeln schon.
Von zwolf Perlen sind die Pforten,
An deiner Stadt sind wir Konsorten
Der Engel hoch

um deinen Thron.
Kein Aug hat je gespdrt,
Kein Ohr hat je gehort
Solche Freude.
Des sind wir froh,
loio!

Ewig in dulci jubilo.

BARITHR <,
HEICH 57713,
Mk DIGIFHEE 20 L,
DRIz 2,
EH, KTLZZ ., BniE L,
FATx, fhoFic
Al
7z b I3, Bichi .
E=ANDYINTSENEF/NS
EDICFEOMBICHT 25,

5. LF X547 (NR)
EhOFAD b LTk X v,
FADFEA AL X o
NEE Y R
FIRITHEMS DY % fE xR
I B fz %R D LD FICiE <
oo Lichkz%%HoO X >
ICiE X
ZDHLATEHERLER S,
BE., Bk wv,
BB A R TR S v
REh, HBhd,

MOLEFOLT, HAIIFILLE

MOEFTHRIIEYT 5,

6. TVT (V7 7/, NRA)
-

oK IFFAD D D

4 L X:

3o b o

4, 1T

FERT3 D DIRATD R,

KREDOERROH—FEIC
bzt nwElL x>/
Sl 3fhE B TL XD
Z ZTEWMIRID., BEEFFIND
TL X9,

7. a7 —n
KEOWIE D ez icibit X
AN DE & KD ET
N—TTY Y ANLT,
WA+ oBEKCEL L
Bl DHE T, B2 b X
EBEDR-OEEEHA
Kfi7=bofffEl L 722
EABHDRAZZ EH L,
CARBELEWZZ E BN
DL BEVE,

A LB LW LD,

ER N
HIRICHEBOD S b,

strong in mercy,
mighty in truth,
her light becomes bright,
her star rises.
Come now, worthy crown,
Lord Jesus, the Son of God!
Hosannah!
We all follow
to the hall of joy
and partake of the Lord's Supper.

5. Recitative (Bass)
So come in to me,
you, my chosen bride!
| have betrothed myself
to you forever.
I will put you on my heart,
on my arm
as a seal,
and delight your troubled eye.
Forget, O soul, now
the fear, the pain
that you have to suffer;
On my left hand you shall rest,
and my right hand will kiss you.

7. Aria (Soprano and Bass)

Soul:

My Friend is mine,

Jesus:

and | am yours,

Soul, Jesus:

Nothing shall separate our love.

I will be with you/ You shall be with
me, grazing among the heavenly
roses,

where there will be perfect joy and
delight.

7. Chorale
May the Gloria be sung to you
with human and angelic tongues.
with harps and with cymbals.
The gates are made of twelve pearls,
In your city we are companions
of the angels high

around your throne.
No eye has ever seen,
no ear has ever heard
such joy.
Therefore we rejoice
lo, io,

eternal in dulci jubilo!
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Seiji Nishizawa PGi# k& (Cb.)
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Toshiharu Nakajima Hiill {#0E
(Countertenor)
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Tkutaro Nakagawa H1JI| ARAER (Bass)
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Maki Horiuchi Jg/ k& (Vn.)
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Karito Ohmitsu K ZFFLA (Vn.)
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Toru Yamamoto LA i (Vc.)
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R Saki Ishihara AR W6 (Ve.)
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Ayako Onodera /NEFSF #7- (Ob.)

FUNEEARS, FIRAMERHE T,

FO AL R REFTE S 2R ) B 4 2 v il
. G 7 4 v —F = —EEE], B
HEa—v 7 4 ik e oE R
ZES ANVITF—FT AN N—F=
—F A F TR,

L

Ryo Tamiya H# & (Org.)
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Minori Saji f£if D Y

(Ob., Oboe da caccia)
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Nozomi Sato % % (Director)
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ICU 7YV R~Z-av¥—1 2023 ey FHIEH
ICU Christmas Concert 2023 Project Choir

v 7°7 /7 Soprano
Ya vy vERN SHCE, gk, RANE, BIIPRE, SHH A
Erica Johnson, Nia Kaneta, [tsuki Shikata, Kana Takechi, Sayaka Takigawa, Ami Yoshida

7+ Alto
IS, AMET, EGE, MAEI T, Hiib 5, SNBFIR, RHEATE
Ami Kato, Miko Kuze, Mika Murotani, Nahoko Okamoto, Michiru Sasaoka, Erina Yachi, Nanaka Yasuda

7/ —J) Tenor
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Mirai Kiya, Renato Komukai, Kaito Nakamura, Yoshiki Takai, Rei Takahashi, Miu Yamada, Zhou Huanlai,
Shion Nishiyama

>N X Bass
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Tensei Hashimoto, Haseru Ida, Jo Andrew Inoue, Lee Kyungsoo, Yutaka Leonhardt Krawehl, Benjamin

Orth, Hayata Amano, Kenta Esaka
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Restoration of the Arimasa Mori Memorial Organ
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The organ at the Sacred Music Center (built by Kusakari Organ Workshop) will
undergo a major restoration in 2024 in conjunction with a major renovation of the
Main Hall. The organ will be disassembled in March 2024, transported to the
Kusakari Organ Workshop in Kobuchisawa, and reassembled in March 2025. A new
16-foot stop will be added!

Arimasa Mori Memorial Organ
) . R build by Tetsuo Kusakari (1985)
AYAT - Tulz s P EILE L

The SMC Messiah Project is now underway.
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On the initiative of the ICU students, a project to perform Handel's Messiah in March 2025 has been launched. The

orchestra and choir will be organized by ICU students in collaboration with professional musicians.

M 7aY x 2 b Gagaku Project
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A project to study Gagaku was started in 2020. After a long period of Corona pandemic, international students came back

to the ICU campus; all students from diverse backgrounds can study ancient sound together.
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Request for Donations
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The restoration of the organ and the musical activities of the students are supported by your donations.
Donations can be made at the reception desk today.

For more information on tax deductibility of donations, please visit the Sacred Music Center website at

https://office.icu.ac.jp/smc/.
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